
a továbbképzés részletes tematikája, a megvalósítás módja, ütemezése:

A továbbképzés egységeinek / előadásainak/ megnevezése, az egyes elemek résztémáinak rövid tartalmi ismertetése
Az egyes tartalmi 
részek óraszáma / 

időtartama

Módszerek/mun
kaformák egysé-

genként

Az előadó/tréner neve, kép-
zettsége,

szakterülete
A munkakörelemzés fontossága és megvalósításának módszerei-  munkahelyfeltárás és személyre szabott munkaközvetítés a 
gyakorlatban

A résztvevők előadást hallanak, hogy milyen technikákat alkalmaznak a munkahelyfeltárás során annak érdekében, hogy a leg-
több releváns információ birtokába jussanak a betölteni kívánt munkakörről és a munkaadóról. A munkakörelemzés célja, hogy 
a munkaadó igényeinek a leginkább megfelelő álláskereső ügyfelet közvetíthessük ki, illetve, hogy lehetőségünk legyen javasla-
tokat tenni arra vonatkozóan, hogy hogyan lehet az ügyfél igényeinek megfelelően átalakítani az adott munkakört. A hallgatók a 
fórum során beszámolnak tapasztalataikról, hogy milyen munkaköröket, munkafeltételeket tartanak megfelelőnek az értelmi fo-
gyatékos foglalkoztatottak számára.

1 óra: 60 perc Előadás + fórum Vincze Gábor

Fogd a Kezem Alapítvány 
Támogatott Foglalkoztatás- 
Dolgozz Velem Iroda

A támogatói körök rendszerének felállítása és bevezetése a Támogatott Foglalkoztatás Szolgáltatás keretein belül

A résztvevők átfogó képet kapnak arról, mennyire fontos, hogy feltárjuk a speciális szükségletekkel élő emberek szociális kör-
nyezetet, a természetes személyekből és intézményekből álló segítő hálózatot, illetve, hogy az ügyfeleinkben is tudatosítsuk a 
segítség elérhetőségét, valamint, hogy olyan módszert sajátíthassunk el velük, amit a későbbiek folyamán önállóan is képes lesz 
alkalmazni. 

1 óra: 60 perc előadás Bartalos Attila

Fogd a Kezem Alapítvány 
Támogatott Foglalkoztatás- 
Dolgozz Velem Iroda

"Pálya és életorientáció" csoportos tanácsadási módszereinek ismertetése a Támogatott Foglalkoztatás Szolgáltatás keretein 
belül

Ízelítő a pécsi Támogatott Foglalkoztatás szolgáltatás keretében megvalósított klubfoglalkozásokból (álláskeresők klubja, dol-
gozók klubja), ötvözve a szakiskolai felkészítő foglalkozásokon alkalmazott technikákkal;
Módszertani segédanyagok bemutatása, alkalmazása, a tapasztalatok közös értékelése.

1,5 óra: 90 perc kiscsoportos 
foglalkozás

Balog Klára + aktuális 
klubtagok részvételével

Fogd a Kezem Alapítvány 
Támogatott Foglalkoztatás- 
Dolgozz Velem Iroda

"Pálya és életorientáció" egyéni tanácsadási módszereinek ismertetése a Támogatott Foglalkoztatás Szolgáltatás keretein belül

Elemei:
Egyéni pályaprofil felállítása az ügyfél meglévő tapasztalatai alapján
Képességek és félelmek feltérképezése,
Munkapróba és próbamunka- lehetőségeinek megteremtése
Élethelyzetben történő megfigyelés
Munkahelyi betanítás

1 óra: 60 perc előadás Tőrös Márta

Fogd a Kezem Alapítvány 
Támogatott Foglalkoztatás- 
Dolgozz Velem Iroda

A munkahely megtartásának módszerei

Beszélgetés az alábbi témákban
Munkahelyi szocializáció, munkahelyi kapcsolatok
Konfliktuskezelés

Kapcsolódóan megbeszélése annak, hogy milyen körben és milyen tartalommal működjön a levelező lista az intézmények és a 
Támogatott  Foglakoztatás Szolgáltatás között. A résztvevők lehetőséget kapnak részvételi szándékukat jelezni a hosszú távú 
együttműködésben.

1,5 óra: 90 perc Fórum + 
kerekasztal
beszélgetés

Szvacsekné Jahn Margit 

(Fogd a Kezem Alapítvány 
Támogatott Foglalkoztatás- 
Dolgozz Velem Iroda) koor-
dinálásában a résztvevők, to-
vábbá két értelmi fogyatékos 
személyt hosszú távon foglal-
koztató cég küldötte: Barni 
Kft.


